BUSQUEDA DE INVESTIGADOR/A PREDOCTORAL (FI 2025)

El grupo de investigacion NFOC-salut de la Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut de la
Universitat Rovira i Virgili estd buscando 1 candidato/a altamente motivado/a para su
incorporacién dentro de su grupo como investigador/a predoctoral en el marco de la
convocatoria Joan Oré Fl 2025 (convocatoria que se abrird préximamente), asociado al
proyecto PID2023-1487040B-C22; WinAging: Polifenoles del vino tinto sin alcohol vy
envejecimiento saludable: una oportunidad para entender la modulacién de la dieta en el
proceso de envejecimiento, el cual ha sido recientemente concedido por el Ministerio de
Ciencia, Innovacién y Universidades.

Descripcion del proyecto:

El proyecto WinAging tiene como objetivo establecer una comprensién holistica de los
mecanismos moleculares de los polifenoles del vino tinto proporcionados por el vino tinto
sin alcohol en el contexto de un patrén de dieta Mediterrdnea. Para lograr esto, el proyecto
integrara conocimientos de la epigenética, la salud intestinal y otras perspectivas émicas a
través de un estudio controlado paralelo aleatorio en personas de edad avanzada. Este
enfoque tiene como objetivo proporcionar una comprension mdas matizada de los complejos
procesos implicados en el envejecimiento humano y los efectos beneficiosos que pueden
ejercer los polifenoles del vino tinto sobre las capacidades cognitivas y locomotoras en
personas de edad avanzada.

Requisitos de la convocatoria:

a) No estar en posesion del titulo de doctor.

b) Estar en posesion de los titulos oficiales espafioles de grado, o equivalente, i de
master universitario, o equivalente, siempre que se hayan superado, como minimo,
300 créditos ECTS en el conjunto de ambos estudios.

c) Acreditar una nota media de expediente académico para los estudios de grado o de
la titulacién equivalente igual o superior a 6,50 (escala del 0 al 10).

d) Haber finalizado los estudios que dan acceso al doctorado a partir del 1 de enero del
2022.

Mads informacién sobre la convocatoria Joan Oré Fl 2025 en (pendiente de que se abra la
convocatoria): https://www.urv.cat/ca/recerca/suport/programes/altres/fi/

Se valorara:
b) Tener el grado de Nutricion Humana y Dietética
e) Nivel de inglés con certificado oficial.

Envio de CVs:
Los candidatos/as interesados/as deben enviar su CV a:
rosa.sola@urv.cat;anna.pedret@urv.cat.

Finalizacion del plazo: 30 de septiembre 2024

Sobre el grupo:
El grupo NFOC-SALUT trabaja en el ambito de la salud, el estilo de vida y las enfermedades,
desde una aproximacidon experimental, clinica y aplicada a la sociedad en el entorno
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académico y de promocioén de la salud. Dentro de las lineas de investigacién del grupo, el
candidato/a participara principalmente en las siguientes lineas de investigacion:

1- Estudios de intervencién nutricional de acuerdo con los criterios CONSORT vy las
normas éticas adecuadas, en personas sanas y afectos de diversas patologias como
las alteraciones de los lipidos, la hipertensidn, etc.

2- Estudios de educacién para la salud en estilo saludable de vida (nutricién y actividad
fisica): en personas de 60 afios 0 mas y en las escuelas de educacion primaria y
secundaria.

Mas informacion sobre el grupo de investigacion en: https://www.nfocsalut.com/

Para mas informacion contactar con:
Dra. Rosa Sola Alberich; rosa.sola@urv.cat
Dra. Anna Pedret Figuerola: anna.pedret@urv.cat
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